
 
 

  Mittagsveranstaltungen 2021 

 
Datum Zeit / Ort Thema Beschrieb 

Dienstag 

12. Januar 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Cybermobbing 
 

Der virtuelle Raum und die damit verbundene Ano-
nymität bieten Gelegenheit, vermeintlich unerkannt 

zu belästigen und zu mobben. Laut einer Studie hat 
bereits jede(r) Fünfte zwischen 12 und 19 Jahren 
Erfahrungen damit gemacht. Am häufigsten zielt 
Cybermobbing auf das Aussehen ab, oft mit 
dramatischen Folgen für das Opfer, bis hin zum 
Suizid. Thomas Schlittler, Fachspezialist Prävention 

der Stadtpolizei Zürich, wird uns das Thema 

näherbringen. Dies ist eine Veranstaltung der 

Präventions- & Gesundheitskommission der Wirt-

schaftsschule KV Zürich. 

Donnerstag 

14. Januar 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Montag 

18. Januar 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Mobbing am 

Arbeitsplatz 
 

Was ist Mobbing, wo liegen die Gründe für unfaire 
Verhaltensweisen am Arbeitsplatz, wie soll man sich 
verhalten, wenn man das Gefühl hat, gemobbt zu 

werden, wo kann man Hilfe holen und wie kann man 
Mobbing vorbeugen? Alles Fragen, die Irmtraud 

Bräunlich, Spezialistin für Arbeitsrecht und 

Mobbing zu beantworten weiss. Dies ist eine 

Veranstaltung der Präventions- & Gesundheits-

kommission der Wirtschaftsschule KV Zürich. 

Donnerstag 

21. Januar 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Mittwoch 

10. Februar 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Fleischkonsum 

Der Mensch verbraucht unaufhörlich die Ressourcen 
dieser Welt und ignoriert dabei die Folgen für die 
Umwelt. Die Massentierhaltung verschärft aufgrund 
des Ressourcenverbrauchs Welthunger und Wasser-
knappheit. Zudem verursacht der flächendeckende 
Einsatz von Medikamenten auch für den Menschen 

gefährliche Antibiotikaresistenzen. Katharina E. 

Kossmann, Umweltpsychologin an der Wirtschafts-

hochschule Luzern, wird uns Tipps und Tricks für 

unser Konsumverhalten geben sowie mögliche 

Alternativen zu Fleisch aufzeigen. Dies ist eine 

Veranstaltung im Rahmen unseres BNE-En-

gagements. 

Dienstag 

2. März 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Der Wald 

 

Der Amazonas hat - wie alle Wälder - für das Leben 
auf der Erde eine enorme Bedeutung. Seine Zer-
störung hat mannigfaltigen Einfluss, vor allem auch 
auf das globale Klima, den weltweiten Wasser-
kreislauf und natürlich auf die Artenvielfalt. Auch wir 

können mit unserem Verhalten zum Schutz der 

(Regen-)Wälder beitragen. Prof. Dr. Harald 

Bugmann ist Experte für Waldökologie und kennt 

die Fakten. Dies ist eine Veranstaltung im Rahmen 

unseres BNE-Engagements. 

Mittwoch 

3. März 2021 

 

 

11.10h bis 12.50h 

Aula 

(Doppellektion) 

Thema über Mittag 

Gewalt im öffentlichen 

Raum 

 
 

Gewalt im öffentlichen Raum ist ein Thema, das 
Politik und Gesellschaft beschäftigt. Zwar ist die An-

zahl Delikte seit 2009 merklich gesunken, aber die 
Täter gehen gemäss Polizei mit immer grösserer 

Brutalität vor, was zu Verunsicherung in der Be-
völkerung führt. Wie man richtig auf Bedrohungen 

reagiert und sich aktiv gegen Gewalt zur Wehr setzen 
kann, erfahren die Lernenden an dieser Veranstaltung 
von den Profis von Pallas. Dies ist eine 

Veranstaltung der Präventions- und Gesundheits-

kommission der Wirtschaftsschule KV Zürich. 
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Dienstag 

30. März 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Rassismus verstehen  

Sklaven in den USA, Apartheid in Südafrika und 
Menschenzoos in der Schweiz sind doch längst Ge-

schichte – weshalb also ist Rassismus überhaupt noch 
ein Thema? Ganz einfach: People of Color sind auch 

in der Schweiz von rassistischer Diskriminierung 

betroffen. Diese Veranstaltung soll Klarheit schaffen, 
indem die Wahrnehmung geschärft, Selbstverständ-
lichkeiten in Frage gestellt und postkoloniale Theo-
rien aufgeklärt werden. 

Donnerstag 

1. April 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Montag 

10. Mai 2021 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

E-Zigaretten 
 

E-Zigaretten drängen mittlerweile auch auf den 
Schweizer Markt und erfreuen sich vor allem bei 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zunehmender 
Beliebtheit. Über die Langzeitwirkungen des 

Dampfens ist noch wenig bekannt. Fachleute jedoch 
warnen vor den Gefahren der E-Zigaretten als Ein-

stiegsdroge in die Tabaksucht. Eine Veranstaltung 

der Präventions- und Gesundheitskommission der 

Wirtschaftsschule KV Zürich. 

Mittwoch 

12. Mai 2021 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Dienstag 

18. Mai 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Talk über Mittag 

Michel Yigit 
 

Nach einer kaufmännischen Lehre und dem an-
schliessenden Bachelor in Economics an der Hoch-
schule für Wirtschaft in Zürich hatte Michel Yigit ver-

schiedene Führungspositionen im Bankenwesen 
inne. In seiner über 25jährigen Karriere hat er prak-
tisch sämtliche Hierarchiestufen durchschritten und 
rapportiert heute direkt in die Geschäftsleitung der 
global grössten Privatbank. Deshalb weiss Michel 
Yigit, welche Voraussetzungen man mitbringen muss, 
um bei international tätigen Banken Karriere zu 
machen. Das Gespräch führt Christophe Bürki, 

Lehrender KV Zürich. 

Mittwoch 

26. Mai 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Artenvielfalt 

Über ein Drittel aller Tier-, Pflanzen- und Pilzarten 

sind in der Schweiz akut gefährdet bzw. vom Aus-
sterben bedroht. Dabei ist die biologische Vielfalt ab-
solut wichtig für eine robuste Natur und Gesellschaft 
– doch sie schwindet weiter. Ihr Rückgang bedroht 

auch unsere Lebensqualität und wirtschaftliche 

Leistungsfähigkeit. Dies ist eine Veranstaltung im 

Rahmen unseres BNE-Engagements zum inter-

nationalen Tag der Artenvielfalt. 

Donnerstag 

27. Mai 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Dienstag 

14. September 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Holocaust 
 

Bald wird es sie nicht mehr geben, die lebenden 
Zeitzeugen des Holocaust. Daher ist es umso 
wichtiger, diese dunkle Zeit der europäischen 
Geschichte in Erinnerung zu behalten und auch den 
nachkommenden Generationen zu vermitteln, welches 
unfassbare Leid das Dritte Reich bzw. Rassismus, 

Faschismus und Krieg gebracht haben. Begleitend 
zur Ausstellung im Lichthof soll das Thema im 
Rahmen dieser Mittagsveranstaltung nochmals 
vertiefter angeschaut werden.  

Donnerstag 

16. September 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Mittwoch 

29. September 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Klimawandel 

Das Schweizer Klima zeichnet sich durch grosse 
natürliche Schwankungen aus. Gewisse Änderungen 
seit der Industrialisierung können aber nur als Folge 

der steigenden Treibhausgasemissionen erklärt 
werden. Gemäss aktuellen Klimaszenarien setzt sich 

die Erwärmung des Klimasystems in Zukunft weiter 
fort; die Sommer werden trockener und die Wetter-
extreme nehmen zu. Dr. Francesco Isotta ist Klima-
wissenschaftler bei MeteoSchweiz und kennt die 
Fakten. Dies ist eine Veranstaltung im Rahmen 

unserer BNE-Engagements. 

Montag 

4. Oktober 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 
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Mittwoch 

3. November 2021 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

Thema über Mittag 

Fake News  

  
 

Der Begriff Fake News bzw. Mainstream-Medien ist 
spätestens seit Amtsantritt von Donald Trump, der die 
Medien zum grössten Feind Amerikas hochstilisierte, 
in aller Munde. Doch was sind Fake News, wer 
verbreitet sie, welche Interessen hegen die Urheber 
und wie kann man Fake News als solche entlarven? 
Lisa Schwaiger vom Institut für Kommunikations-

wissenschaft und Medienforschung an der 

Universität Zürich weiss Antworten. Ein Beitrag der 

Mediothek  zur Stärkung der Informations- und 

Medienkompetenz unserer Lernenden. 

Freitag 

5. November 2021 

 

12.05 bis 12.50 Uhr 

Aula LI 

 

Diese Übersicht hat provisorischen Charakter, Änderungen vorbehalten. Ob und mit wie 

vielen Lernenden die Veranstaltungen jeweils durchgeführt werden, hängt von der 

epidemiologischen Lage ab.  
 

Stand 07. Januar 2021/ has 


