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Bildung fir Nachhaltige Entwicklung

Education en vue d’un Développement Durable
Educazione allo Sviluppo Sostenibile

Furmaziun per in Svilup Persistent

Domanda ESS: di cosa abbiamo bisogno o non abbiamo bisogno in futuro?

Confrontarsi con la
situazione problema

Conoscenzae
collegamento in rete

Visioni e azioni

Conclusione

sensibilizzare, attivare

esercitarsi,
approfondire, fare rete

sviluppare, descrivere,
rappresentare,
confrontare, valutare,
discutere, agire

scambio, riflessione,
modello, sicurezza

Contenuti centrali

Di cosa abbiamo
molto o troppo?
Distinguere tra cose
acquistate e cose
effettivamente
utilizzate.

Cosa mi/ci rende
soddisfatti?
Pensare ai propri
desideri e bisogni.

Dove si puo
risparmiare sulle
cose? Quando farne
ameno puo essere
una buona cosa?
Conoscere le varie
possibilita in casa, in
classe,
nell'alimentazione,
negli acquisti e nel
tempo libero.

Chi beneficia di
guesti esempi? In
che modo
favoriscono la
nostra salute? Come
proteggono la
natura?

Discutere e valutare i
progetti e le misure
politiche esistenti.

A cosavorrei
dedicare il mio
tempo libero?
Pensare ai propri
bisogni e interessi.

Di cosa non avro piu
bisogno in futuro?
Sviluppare una propria
visione del futuro, cercare
argomenti, raccogliere
informazioni, scambiare
idee, discutere.

Dove possiamo
risparmiare materiale,
tempo o denaro (a
scuola, a casa)?
Sviluppare una visione
condivisa del futuro,
scegliere in modo
democratico e valutarne
le conseguenze.

Quali abitudini voglio
e/o dobbiamo cambiare
in futuro? Come voglio
e/o vogliamo realizzare
visioni concrete per il
futuro?

Creare e utilizzare le
possibilita di azione in
modo partecipativo.

Quali esperienze
avete/abbiamo avuto?
Scambio sulle
esperienze vissute e
sulle osservazioni fatte,
riflessione critica sul
processo di
apprendimento.

Che cosa
avete/abbiamo
imparato per il
futuro?

Assicurare i risultati,
modellare visioni per il
futuro.

Altre domande ESS

- Quando il meno & piu?

- Come si presenta uno stile di vita sufficiente (frugale) in Svizzera? (es. mobilita, lavoro, tempo libero)
- Quali caratteristiche contraddistinguono un alto livello di soddisfazione della vita?

- Qual e il legame tra la prosperita del tempo e la bella vita?

- Come possiamo portare la lentezza (decelerazione) nella nostra vita?
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