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«Wenn wir tauschen, dann sind beide froh»

Nachhaltiges Gliick bedingt auch nachhaltigen Konsum. Die
Ausstellung «Global Happiness» im Museum Naturama in
Aarau gab acht Drittklasslern aus Zirich Gelegenheit dariiber
zu diskutieren, was sie wieso einkaufen und welche Folgen
dies hat. Uberihr Essen oder ihr Spielzeug fiihrte die Debatte
zuverantwortungsvollem Einkaufen, Familientraditionen
und globalen Zusammenhangen -mit dem Ziel zu lernen,
Entscheidungen aus eigener Uberzeugung zu treffen.

Ander Museumswand stehtein Baum mit 17 Elementen. Jedes
Element stehtfireines derNachhaltigkeitsziele derVereinten
Nationen(«SDGs»). AchimstehtaufeinemHockerundliest sei-
nen Mitschilernden Text zu Ziel 12 «Verantwortungsvoller
Konsum und Produktion» vor. Der Text ist fUr die Kinder nicht
leicht verstandlich. Hortleiterin Anna Pfaffen nennt deshalb
konkrete Beispiele, diedieKinderausihremAlltag kennen. «lhr
besitzt doch Spielzeug aus Plastik», sagt die Paddagogin. Die
Schiler nicken. «Bis ihr es kaufen kdnnt, hat das Spielzeug
schanviel Luftverschmutzungverursacht: beider Produktion
ineiner Fabrikirgendwo auf der Welt, beim Transport mit Schiff
und Lastwagen biszum Laden. Und wenn ihres wegwerft, dann
wirdesverbranntund der Rauch gehtin die Atmosphare.»

Reduzieren, reparieren, tauschen

Die Drittklassler sollen nun Vorschlage machen, wie sie dies
verhindern kdnnten. «Wirkdnnten ganzeinfach weniger Sa-
chenaus Plastik kaufen», sagt Jackson. Achim findet, vieles
kénntemanjareparierenstatteswegzuwerfen, insbesondere
Elektrogerate. «Und wennich ein Spielzeug nicht mehr brau-
che, kannich esjamit einem Freund gegen eines tauschen,
dasich will.» Dieser Vorschlag gefallt Dominik besonders: «Das
Beste ist: Wenn wir tauschen, dann sind ja beide froh!»

Genau darum geht esin der Ausstellung: Glicklich sein-oder
praziser: nachhaltiges Glick. Bis zur Diskussion vor dem SDG-
BaumhattendieKinderviele Aspektezum Themakennengelernt.
Einmachglésergefullt mit SymbolfigurenvonFlugreisen, neuen
Schuhen oder einem Einfamilienhaus regten sie etwa zu Uber-
legungen an, auf was sie im Leben verzichten kdnnten; oder sie
entdeckenFotosundDrehtafeln mitMenschenausderganzen
Welt undihre Projekte fir mehr Nachhaltigkeit.

Nachhaltiges Gluck

Die Ausstellung «GLOBAL HAPPINESS: Was brauchen wir
zum Glicklichsein?» von Helvetas geht der Frage nach,
wie nachhaltiges Glick aussehen konnte. Auf interaktive
und spielerische Art wird aufgezeigt, was Menschen
personlich und sozial, 6kologisch, wirtschaftlich und
politisch brauchen, um glicklich zu sein, was wir unter
Gldck Uberhaupt verstehen und wie wir inm auf die Spriinge
helfenkdnnen. Schulen undKlassen kénnen die Ausstel-
lung geflhrt besuchen; fir selbststandige Besuche stellt
Helvetas aufihrem WebportalUnterrichtsmaterialien

und Vertiefungsliteratur bereit.

Die Ausstellung weilt aktuellin Vaduz FL, danach in Genf
(6. November 2020 bis 21. Marz 2021) und Lausanne

(9. April2021 bis 10. Oktober 2021). Anschliessend sind
BesucheinZurich, Bernundin weiteren Stadten der
Deutschschweiz geplant.

www.helvetas.org/de/schweiz/was-sie-tun-koennen/dran-bleiben/
ausstellungen/global-happiness


https://www.helvetas.org/de/schweiz/was-sie-tun-koennen/dran-bleiben/ausstellungen/global-happiness
https://www.helvetas.org/de/schweiz/was-sie-tun-koennen/dran-bleiben/ausstellungen/global-happiness
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Indem sie mogliche Wege zu nachhalti-
gemHandelnaufzeigtund dariberredet,
willAnna Pfaffen die Kinder dazu motivie-
ren, Verantwortungzu tbernehmen. «Em-
powermentistflrmichzentral», erléu-
tert sie. «Ich will, dass die Schilerinnen
und Schuler sich selbst als zukinftige Er-
wachsene ansehen und sich wertschat-
zen.»Dastutsie, indemsie anAktivitaten
Sensibilisierungsflachen bietet, sich Fra-
genundBedurfnisse anhdrtund madgliche
Antworten und Handlungsoptionen anbie-
tet. «Auf dieser Grundlage konnen sie
schliesslich Entscheidungentreffenund
sichineinemkonstruktivenRahmen selbst-
verwirklichen.»

Dervegane Tag

Besonders treibt die acht Schiler heute
das ThemaErndhrung um. Anna Pfaffen
hatte denAusflugzumveganenTager-
klart. Das Thema wurde bereits im Zug
diskutiert, zumZmittaggabesdannSand-
wiches mit GemuUseaufstrich, Gemuse-
platzliund Zitronenkuchen. Die Ausstel-
lunggabviele weitereImpressionenzum
Thema Ernahrung, die nun im Kreis be-
sprochenwerden.

Das Thema Markt kammtins Spiel beider
Frage, wieso Menschen bereit sind, fur
Bio-Produkte mehrGeldzubezahlenals
fur konventionelle Lebensmittel. Jack-
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sonkennt das Themavon zu Hause und
kanndazuvielsagen: «Wennwir Bio-Pro-
dukte kaufen, wissen wir, dass sie vom
Bauern und sicher sind! Sie enthalten
keine klinstlichen Aromenund weniger
Zusatzstoffe.lchfinde auch, dass sie
besserschmecken.» Dennochwerden auf
demMarktNicht-Bio-Produkte angebo-
ten.«Wieso?», fragt die Paddagogin. Weil
die Verkaufer Geld verdienen missen,
lautet eine Antwort. Und weil einige sich
das teurere Essen nicht leisten konnen
oder nichtwissen, dassdie Bio-Produkte
besserfurdie Umwelt sind, sagenandere.

Gewohnheiten aufdecken
Dervegane Tag macht einigen der Schi-
lerauch bewusst, dass sie zu Hause sehr
oft Fleisch essen-biszudreimalam Tag.
Die Konfrontation derKinder mit Gewohn-
heitenund Traditionen findet Anna Pfaf-
fen sehrwichtig: «Bie Schilerinnen und
Schuler leben in einer Familienkultur,
nach der sie sich orientieren.» Es ginge
um Emanzipation und Partizipation: «In-
demLehrpersonenihnenalternative Sicht-
weisenund Optionenaufzeigen, sehen
die Kinder: Es geht auch ganz anders!»
Ob sie einen anderen Weg beschreiten
alsden gewohnten, seinicht entschei-
dend. «Aber sie haben die Wahlund kdn-
nenauchdieVerantwortungfdrihre Ent-
scheide Ubernehmen.»
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Einwegverpackungen Emballages jetables

BNE-Akzente

Der Besuch der Ausstellung ermaglicht
es Schilerinnenund Schilern, Nachhal-
tige Entwicklung Uber mehrere themati-
scheZugange anzupacken: Gesellschaft,
Umwelt und natirliche Ressourcen, Ge-
sundheit, Wirtschaft und Konsum, glo-
bale Entwicklung.

DieKinderundJugendlichen kdnnen sich
dabeiwichtige BNE-Kompetenzenaneig-
nen. Sie entdecken Zusammenhéange zwi-
schenMenschen, Gesellschaftsteilen
und derUmwelt und lernen so, vernetzt
zudenkenund mitKomplexitat umzuge-
hen. Dies ermdglicht esihnen, voraus-
schauend zu denken, im Alltag Hand-
lungsspielrdume zu nutzen und Verant-
wortung zu Ubernehmen fir ihre Ent-
scheidungen. Schliesslich werden sie
sichderExistenz fremder Werte bewusst,
wechseln die Perspektiven und berick-
sichtigendiesinihren Reflexionen.
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Lernmedium
WUNSCHEN - TAUSCHEN - HANDELN

Autorinnen Judith Arnold, Sarah-Jane Conrad,
Anne-Marie Gafner Knopf

Verlag Schulverlag plus AG

Jahr2018

Materialtyp Broschire/Heft, 50 Seiten
Schulstufe Zyklus 1

Das Dossier «\WUNSCHEN - TAUSCHEN — HANDELN» orientiert sich
stark an der Lebenswelt der Kinder. Mit Rollenspielen wie «am
Postschalter», «Verkauferliladen» oder «im Bistro» sammeln
die Kinder Erfahrungen, an die sie in weiteren Lernprozessen
ankndpfenkonnen.Nach demRollenspiel werdenin einem Ge-
sprach wirtschaftliche Begriffe eingefiihrt und das Spielge-
schehen wird gemeinsam reflektiert. Untersuchungen zeigen
namlich, dassKinder wirtschaftliche Situationen ganz anders
wahrnehmen als Erwachsene. Oftmals begreifen sie die dazu-
gehorigen wirtschaftlichen Konzepte nicht. Wie werden Preise
festgelegt?Wiewurde dasProdukt produziert? WasistArbeit?
Was heisst Lohn? Viele Lehrpersonen fuhlen sich zudem un-
wohlbeim Gedanken, die Schiler/-innenso frih mit wirtschaft-
lichen Themen zu konfrontieren. Sie glauben, dass dies die

Kinder Uberfordert. Jedoch wird bereitsimKindergartenalter
das wirtschaftliche Handeln umgesetzt, wenn Kinder bei-
spielsweise ein Spielzeug kaufen oder ihr Popcorn mit ande-
renteilen mdssen.

Okonomische Bildung ist ein wichtiger Pfeiler von BNE. Es ist
unerldsslich, mit den Kindern ein Verstandnis fur Geld, Handel
und Wirtschaftzu erarbeiten. Diese Grundlagen werdenimUn-
terrichtsdossier stufengerechtin finf Bausteinen gelegt. Der
Umgang mit eigenen Winschen und Bedurfnissen, die zu
TauschbeziehungenfihrenundwirtschaftlichesHandelnveran-
lassen, stehen dabeiim Zentrum. Wie konnen die eigenen Be-
ddrfnisseinderBeziehung mitanderen gedeckt werden?Beim
Tauschenvon Waren, Dienstleistungen oderldeen gegenan-
dere GUter oder gegen Geld. Auch werden Fragen gestellt wie:
Wasbraucheichtatsachlich? Woraufkannichverzichten? Wie
finde ich die Mdglichkeit, meine Plane umzusetzen? Je nach-
dem, was getauschtwird, spielen auch die Produktionskosten
eineRolle. Daskdnnendie Schiler/-innendirekterfahren, wenn
sie ein Produkt herstellen und dieses anschliessend zum Ver-
kaufanbieten. Dieses Dossier arbeitet vorallemimKompetenz-
bereich 6 im Fachbereich NMG «Arbeit, Produktion und Kon-
sum - Situationen erschliessen».

Bildungsaktivitat ausserschulischer Akteure
Kritischer Konsum am Beispiel Kleiderproduktion

Public Eye zeigt wahrend eines Schulbesuchs den Jugendlichen
auf, dassihrKleiderkonsum einen Einfluss auf andere Menschen
hat. Das Konsumverhalten der Lernenden wird in Diskussions-
rundenmitunterschiedlichen Fragestellungen besprochen: Was
winschtsicheinJugendlicherinder Schweiz? Waswinschtsich
einejunge NaherinineinerKleiderfabrik? Der Perspektivenwech-
selermoglicht es, gemeinsam Uber das Thema zu reflektieren
unddie unterschiedlichenInteressenundBedurfnisse nachzu-
vollziehen. Danach werden die Lernenden selber aktiv, indem sie
zum Beispiel Plakate firs Schulhaus gestalten, Artikel fUr die
Lokalpresse schreiben oder Passantinnen und Passanten zu ih-
remKonsumverhaltenbefragen.

Organisation Public Eye | Art des Angebots in der Schule
Dauer halber bis ganzer Tag | Schulstufe Zyklus 2 und 3

Bildungsaktivitatausserschulischer Akteure
Clever

Inunseren Supermarkten sind Obst und GemuUse auch ausser-
halb der Saison verflgbar, eine Flut von Aktionen preist Son-
derangebote an, und unzahlige Labels versprechen umwelt-
gerechteundfaire Produkte.Indermobilen Ausstellung CLEVER
wird ein Korb mit Produkten gefllt, die auch in realen Super-
markten angeboten werden. Wahrend der spielerischen Shop-
ping-Tour, in Arbeitsauftrdgen und Diskussionen wird Schilerin-
nenund Schilern aufgezeigt, wie ihr eigenes Konsumverhalten
die Umwelt beeinflusst und wie sie eine Nachhaltige Entwick-
lunginderWeltunterstitzenkonnen.Dies scharftdasvernet-
zende Denken und schafft neue Handlungsoptionen fur die
Schiler/-innen.

Organisation Stiftung Biovision | Art des Angebots in und ausserhalb der
Schule | Dauer 2-3 Lektionen | Schulstufe ab Zyklus 2


https://catalogue.education21.ch/de/wuenschen-tauschen-handeln
https://www.education21.ch/de/data21/documents/ADBBCD58342FB1E4C12580E5003D6488
https://www.education21.ch/de/data21/documents/60A73CFB3A5E5315C12584E7003D0BDF
https://www.education21.ch/de/data21/documents/43DE7D85A9B9C482C12582510058022A
https://catalogue.education21.ch/de/wuenschen-tauschen-handeln
https://www.education21.ch/de/data21/documents/ADBBCD58342FB1E4C12580E5003D6488
https://www.education21.ch/de/data21/documents/60A73CFB3A5E5315C12584E7003D0BDF
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Lernmedium
ich mit dir, du mit mir
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Autor/-innen Lorenz Pauli,
Kathrin Schérer, youngCaritas

Lorenz Pauli
Kathrin Schérer

Verlag Atlantis
Jahr2015
Materialtyp Buch, PDF
Schulstufe Zyklus 1

atlantis

Eine wundervolle Geschichte Uber das Tauschen und Handeln
mit ausdrucksstarken Bildern. Der Bar und der Siebenschlafer
tauschen Flote gegen Musik, Barentanz gegen Gllckskiesel,
Glickskieselgegen Nisse. So wird verhandelt, abgewogenund
geschickt getauscht. Doch schliesslich wird klar: Freund-
schafthat nichts mitRechnenzutun.

Das begleitende Unterrichtsdossier von youngCaritas enthalt
dreiEinheiten,indenensichdieKinder spielerisch mitBesitz,
Armut, Geld, Freundschaft, Tauschen und Schenken ausein-
andersetzen. Dabei steht der Gedanke des solidarischen Han-
delnsimVordergrund.

Lernmedium
Geld zu verkaufen!

Autor/-innen Lorenz Pauli, Claudia de Weck,
Pro Juventute

Verlag Atlantis

Jahr2017

Materialtyp Buch, PDF

Schulstufe Zyklus 1

DasBilderbuch erzahlt die Geschichte zweier Kinder, die eine
BaumhuUtte bauen wollen. Dabeilernen sie ihre Winsche und
die BedUrfnisse anderer kennen, die Funktion von Geld, den
Zusammenhang zwischen Arbeit und Lohn, Tauschen und Han-
delnundnoch einiges mehr. Lehrpersonen werden mit einem
didaktischen Dossier mit Unterrichtsanregungen rund ums
Thema Geld und Konsum unterstitzt. Darin sind auch die Kom-
petenzendes Lehrplans 21 aufgefihrt. Der Fokus der Kompe-
tenzen liegtim sozialen Handeln. Eine anregende Geschichte,
wo die Kinder nichtlange reden, sondern handeln und dabei
merken: «Geld gilt! Doch die starkste Wahrung bleibt die Freund-
schaft.» Zum Buch ist ein Kommentar fUr Lehrpersonen als
PDF-Dateierhaltlich.

Lernmedium Lernmedium
Faires Spielzeug & echt gerecht?!
Spielzeugproduktion Fairer Handel

UNTERRICHTSEINHEIT
Faires Spielzeug & Spiel-
zeugproduktion

Fairer Handel.
Inklusives Globales Lernen

in der-. Grundschule

W o
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Autorin Juliane Kihnrich
Verlag WEED | Jahr 2017
Materialtyp PDF
Schulstufe Zyklus 2

Verlag bezev|Jahr2016
Materialtyp Broschire/Heft,
CD-Rom/DVD-Rom
Schulstufe Zyklus 2

Die Schiiler/-innen setzen
sichindieserUnterrichtsein-
heit mitdem Wertvon
Spielzeug auseinander,
sammeln Wissen Uber die
Produktions-
bedingungenund befassen
sichmitKinder- respektive
Arbeitsrechten.

HeterogeneKlassenerhalten
die Mdglichkeit, sich ziel-
gruppen-undbedarfsgerecht
mitdem Thema fairer Handel
auseinanderzusetzen. Anhand
verschiedener Module reflek-
tieren sie Uberihren eigenen
Konsum.

Lernmedium Themendossier

Alles rund ums Geld .
online

ALLES RUNDUMS GELD Mehr Lernressourcen,
BNE-Praxisbeispiele und
Angebote ausserschu-
lischer Akteure zum Thema

finden Sieinunserem
neuen Themendossier
Markt-Preis-Wert.

Die Bildungsangebote sind
dortnachSchulstufen
geordnetund weisen Bezi-
gezum Lehrplan aus.
Auch finden Sie Inputs zur

Autorinnen Susan Edthofer, Marianne
Heller | Verlag Pro Juventute
Jahr 2016 | Materialtyp Broschire/Heft

Schulstufe Zyklus 2 Relevanzdes Themas,
zum Potenzial fir Bildung
Zieldes Lehrmittelsistes, flrNachhaltige Entwick-

Kinder fUr einen bewussten
Umgang mit Winschen,
Werten und Geld zu sensibi-
lisieren. Mit Vertiefungs-
moglichkeiten, weiterfih-
renden Links und Literatur.

lung (BNE] und zur Umset-
zungim Unterricht.

www.education21.ch/de/themen-
dossiers

Mehr informationen zu den Angeboten https://catalogue.education?1.ch/de
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