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Im Wald lernt man sich neu kennen!

Wald als lebendiger Lernort bietet viele Maglichkeiten, um
den Unterrichtins Freie zu verlegen. Er bietet ein kom-
plexes Lernumfeld, welches Bildungsprozesse hin zu einer
nachhaltigen Gesellschaft unterstiitzt. 0b sich das nun
Umweltbildung oder Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung (BNE)
nennt, spielt fir Rolf Jucker, Geschaftsleiter von SILVIVA,
keine grosse Rolle. Wichtig ist, dass gute Bildung vermittelt
wird. Was dazu gehort, sagterim Interview.

Wald ist sowohl Thema und Lernort in der Umweltbildung als
auch in der BNE. Wo sehen Sie Gemeinsamkeiten, wo Unter-
schiede?

Aus meiner Perspektive ist das eine falsch gestellte Frage.
Denn in all diesen Bildungszugdngen geht es um qualitativ
gute und wirkungsvolle Bildung, die dazu fihrt, dass wir mit
denHerausforderungenim Nachhaltigkeitsbereich umgehen
kdnnen. Mit ihren Lernmdglichkeiten helfen sie alle mit, den
Ubergang zu einer nachhaltigen Gesellschaft zu schaffen. In
diesem Sinne leisten Umweltbildung, Globales Lernen etc.
einen Beitrag an die Bildung fur eine Nachhaltige Entwick-
lung. Gemeinsamkeiten finden sich auch in der Methodik und
dem Kompetenzerwerb, im Bereich Systemdenken oder Re-
flexionsfahigkeit. Hingegen wird der Fokus thematisch und
raumlich unterschiedlich gelegt. Auch eine Flichtlings-
unterkunft, ein Supermarkt oder ein Altersheim kann ein an-
regender Lernort sein.

WasmachtdenWaldzueinembesonderen Thema sowie Lern-
ort der BNE?
BeimklassischenUnterrichtfindeteineherinszenierter Aus-
tausch zwischen Schiiler/-innen und ihrer Lehrperson statt,
mit dem Risiko von sehr 8hnlichen Kommunikationsstruktu-
ren.AusderlLernforschungwissenwir, dassMenschendraus-
sen oft besser lernen als drinnen im Klassenzimmer, v.a. auf
Primarstufe. Realisiert habe ich das, alsichin Danemark das
Konzept einer «Open School» kennengelernt habe. Die Kon-
frontation mit Realsituationen ohne didaktische Reduktion,
zumBeispielbeim GesprachmitdemForsteroderder Gemein-
deréatin, fUhrtzuLerneffektenaufganzvielenverschiedenen
Ebenen, emotional, kognitiv, sozial, kreativ, persdnlichkeits-
bildend. Dazu kommt, dass Kinder meist mit komplexeren Si-
tuationenumgehenkonnen, alsErwachseneihnen zutrauen.
Wald als lebendige Lernumgebung erfullt all die genannten
Voraussetzungen, und auch Unvorhergesehenes kann dort
passieren. Er verdndert sich zudem im Laufe der Jahreszeit,
was eine Begehung immer wieder spannend macht. Erist of-
fen zugénglich, kostenlos und in der Regel schnell erreich-
bar. Mitrelativwenig Aufwand lassen sich dort lehrplanbezo-
gene Kompetenzen aus allen Fachbereichen vertiefen.

(Fortsetzung Seite 3)
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Die Menschen haben seit jeher eine enge Beziehung zum
Wald, wo sie Schutz, Brennmaterial, Nahrung und Baumate-
rial finden. Daraus ist der Grundsatz der Nachhaltigkeit ent-
standen. Dieser besagt, dass nicht mehr Holz geschlagen
werden darf, als nachwachsen kann, damit auch kinftige
GenerationendenErtragdesWaldes nutzenkdnnen. Boch fir
eine nachhaltige Forstwirtschaft reicht es nicht aus, nur die
Holzproduktionzu gewahrleisten. Vielmehr missen alle Funk-
tionen des Waldes berlcksichtigt werden, u.a. sein Beitrag
an die Erhaltung der Artenvielfalt, die Regulierung des Was-
serkreislaufs, die Lufthygiene sowie seine Funktion als Er-
holungsraum. Als Okasystem erfiillt er wirtschaftliche, sozi-
aleund umweltbezogene Funktionen.

Im Unterricht zum Thema Wald lassen sich Kenntnisse aus
den Naturwissenschaften, der Geschichte, der Geografie, den
globalen Verflechtungen usw. verbinden. Doch der Wald sollte
in erster Linie erlebt werden. Wie kdnnen die natdrlichen
Phanomene und ihre Wechselwirkungen durch direkte, akti-
ve Erfahrungen verstanden werden? Wie lassen sich die Her-
ausforderungen der Forstwirtschaft in einer Exkursion mit
dem Fdrster/der Forsterin verdeutlichen? Wenn Lehrperso-
nen mit ihren Schiler/-innen in den Wald gehen, macht das
zusatzlich Sinn, indem siedenKindern die Moglichkeit geben,
eine emotionale Beziehung zum Wald und insbesondere zur
Natur aufzubauen. Wird diese Beziehung vertieft und diese
Umgebung mit Respekt behandelt, entwickeln die Schi-
ler/-innen Verantwortungsbewusstsein fir Umwelt und Mit-
menschen. So werden sie zu aktiven Birger/-innen, die sich
mit den grossen Herausforderungen der Gegenwart ausein-
andersetzen.

Praktische Erlebnisse im Wald fordern auch das kdrperliche
undseelische Wohlbefinden, motorische Fahigkeiten, Selbst-
vertrauen, Kreativitdt sowie Kommunikations- und Koopera-
tionsfahigkeit. LerneninderNaturbietetviele Vorteile, diees
moglichst oft zu nutzen gilt, um im Wald Wissen zu vermit-
teln, Sport zu treiben, zu lesen, zeichnen, musizieren und
Mathematik zu unterrichten. Wir hoffen, dass lhnen diese
Ausgabe von ventuno dabei helfen wird, allfédllige Zweifel
auszuraumen, und dassdas Erleben des Waldes dazu beitra-
genwird, unsere Welt immer nachhaltiger zu gestalten.

Delphine Conus Bilat | Redaktion ventuno
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Wie sieht es mit der Bereitschaft der Schule aus, das Thema
Wald - im Sinne eines ganzheitlichen Bildungsansatzes -
auch wirklich im Wald zu unterrichten?

Unser Handbuch «Draussen unterrichten» (siehe Kastchen),
eine Art Werkzeugkasten, der auch fir andere ausserschuli-
sche Lernorte verwendet werden kann, stdsst auf grosses
Interesse. So unterstitzen die Verbande von Lehrpersonen
und Schulleitungen das Unterrichtsmittel prominent. Die
Einflhrungskurse, welche in Zusammenarbeit mit den Pada-
gogischen Hochschulen angeboten werden, kdnnen auch
alle durchgefihrt werden. In der Romandie fragen Lehrper-
sonen bereits fachspezifische Vertiefungskurse nach. Der
systemische Bildungsansatzin der Primarschule macht es ein-
facher, denWald als Lernort zu nutzen, jedoch lasst sich auch
Fachunterricht auf Stufe Sek [ oder Ilim Wald durchfihren.

Auch Angste vor Gefahren und andere Bedenken kdnnen Lehr-
personen daran hindern mit Schiiler/-innen in den Wald zu
gehen.

Sicherheitsbedenken hangen erwiesenermassen mit man-
gelnder Erfahrung zusammen. Lehrpersonen, die regelmas-
sig in den Wald gehen, sind im Umgang mit Gefahren geibt.
Der positive Effekt von «Draussen unterrichten» entfaltet
sichbesondersdann, wennman esregelmassigmacht. Dann
wissenauch die Eltern um Zeckenpravention etc.

Im Handbuch gehen wir auf solche Angste und Bedenken ein.
Dazu gehdrt auch, dass vielen Kindern geeignete Kleidung
fur die Exkursion in den Wald fehlt. In Dd&nemark haben sie
dazu eine pragmatische Losung in Form eines grossen Klei-
derschranks gefunden, wo sich Kinder ausristen kdonnen.
Lehrpersonen stellen fest, dass der Wald nicht nur auf sie
selber, sondern zum Beispiel auch auf verhaltensaufféllige
Schiler/-innen eine beruhigende, lernférdernde Wirkung
ausibt.AufdemWegindenWald undvorOrtlernensichLehr-
personen und Schiler/-innen oft von einer ganz anderen
Seite kennen, was sich glnstig auf die Beziehungen inner-
halb derKlasse auswirkt.

Wie konnte man die Bereitschaft im Wald zu unterrichten er-
hohen? Wo sehen Sie entscheidende Ansatzpunkte?

Wichtig ist natlrlich, dass Lehrpersonen darin von ihren
Schulleitungenunterstitzt werden. Auch der Austauschvon
Unterrichtsideen und -materialien ist wichtig. Tandems ha-
ben sich bewdahrt, bei denen eine walderfahrene Lehrperson
einewenigerfahrenebegleitet. Eine besondersinteressante
Form dazu ist der regelmassige Austausch in Gruppen, be-
stehend aus Lehrpersonen, Weiterbildner/-innen, Schullei-
tenden und Forschenden. In einem Pilotprojekt ist SILVIVA
dabei zu zeigen, wie der Ansatz von «Draussen unterrichten»
systemischindie Schulkulturintegriert werden kann.

Von welchen Dienstleistungen profitieren Lehrpersonen bei
SILVIVA?

SILVIVA versucht auf mehreren Ebenen vorzugehen und un-
terstitzt nachdem Motto «Trainthe Trainer» alle, die waldpa-
dagogisch aktiv sind oder sein mdchten. In diesem Sinne ar-
beiten wir beispielsweise mit dem WWF zusammen, welcher
diesen Herbst ein einwdchiges Schnupperangebot unter
dem Titel «Ab in die Natur - draussen unterrichten» fr Kin-
dergartenhbis6.Klasse bereithalt. Zudembieten wirBeratung
und Coaching sowie Aus- und Weiterbildungen an, z.B. den
CASNaturbezogene Umweltbildungundunserejéhrlich statt-
findende Erfahrungsaustausch-Tagung [siehe S. 15). Unsere
Erkenntnisse fassen wir in Bichern zusammen wie zum Bei-
spiel «Naturerlebnis Wald» oder «Draussen unterrichten».
Wichtige Informationen zum Lernen mit der Natur, seien es
nun eigene oder Projekte und Angebote anderer Organisatio-
nen, finden sich bei uns auf der Webseite oder im dreispra-
chigen saisonalen Newsletter.

Im Projekt «Fdrsterwelt» kommt unsere 30-jahrige Erfahrung
zumAusdruck: Wirhabennamlich festgestellt, dassisolierte
Angebote von kurzer Dauer wenig langfristige Wirkung zei-
gen. Bei diesem Projekt besucht eine Klasse gemeinsam mit
dem/der Férster/-in wéhrend 2 bis 3 Jahren den gleichen
Wald (siehe S. 6. Diejenigen Lehrpersonen, die das oben er-
wéhnte Schnupperangebot des WWF fiir gut befinden, kon-
nenzum Beispiel hier gleich weitermachen.

Rolf Jucker
Geschaftsleiter von SILVIVA
www.silviva.ch

Draussen unterrichten

«Draussen unterrichten»ist ein bewahrtes Unterrichtskon-
zeptaus Skandinavien. Es bringt wissenschaftlich
erwiesen langfristigen Lernerfolg. Mit rund 300 lehrplan-
gerechten Unterrichtsinspirationen erlautert das
gleichnamige Handbuch wie in den Fachern Sprache, Ma-
thematik, NMG, Gestalten, Musik sowie Sport von der
positiven Wirkung des naturnahen Unterrichts profitiert
werden kann. www.silviva.ch >Hilfsmittel > Handbuch Draussen unterrichten
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