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Semaine thématique sur les droits de l'enfant | Ecole de Kiisnacht (ZH) | DOROTHEE LANZ

Sans regles, quelle pagaille!

Que se passe-t-ildonc dans la salle de gym? Une bagarre
générale... Voila ce qui peut arriver lorsque des enfants
s’adonnent a un jeu dont aucune régle n'a été fixée. Lors
d’une semaine thématique, des éléves zurichois des
cycles 1 et2 ont ainsi découvert que les droits de l'enfant
fonctionnaient un peu comme les régles d’un jeu. Ils ont
expérimenté aussi ce que signifiaient concrétement soli-
darité et égalité.

Dans l'atelier «<Ensemble, veiller les uns sur les autres», les en-
fants sont assis encercle, lesyeux fermés. Chacun a devant
lui un instrument de percussion. Un enfant commence a jouer
unrythme.llestbientotimité partouslesautres, quidoiventle
faire suffisammentdoucement pourcontinueraentendre'ins-
trument de téte et s'arréter en méme temps que lui. Tous parti-
cipentace concertavec une trés grande concentration. Lob-
jectif de cet atelier est d’amener les enfants & expérimenter
"écouteetlerespectde l'autre, mais aussile faitde décideret
dediriger. « Etre attentifauxautres esttrésimportant pouravoir
unbonclimatscolaire et celaestvalable aussidanslasociéetée
engénéral», commente SaraLunca, enseignante de 5e HarmoS
et co-organisatrice de cette semaine thématique. «Apprendre
as’écouter mutuellement et a ne discriminer personne est un
aspectimportant des droits de 'enfant. »

Jeu ou bagarre générale?

Un autre atelier se déroule dans la salle de gym: il s'agit ici de
réfléchir a l'utilité des droits de 'enfant atravers U'expérimen-
tationd’unjeu sansrégles. «Audépart, les enfantsn’en ont pas
conscience, celafait partie de ladémarche d'apprentissage »,
explique Damian Egli de la fondation Village d’enfants Pesta-

lozzi(cf. encadré). Les enfants de 4 a 6 ans sont répartis en
deux groupes, chacun dans sonvillage a une extrémité de la
salle: «Voici, entre vos deux villages, des piéces d’or que vous
devezramener en plus grand nombre possible chez vous» dit-il
en désignantune caisse remplie de balles. Au signal donné, le
jeucommence, les enfants courent dans tous les sensetla
caisse se vide rapidement. Aprés un instant d’hésitation, un
éleve al'idée devolerdes balles danslautrevillage. La pagaille
s'installe. Lejeun’aalors plusriend’amusant, tant lesenfants
se battent pourchaque balle. Les émotions prennent le des-
sus, labagarre générale s’installe. Un garcon pleure de décep-
tionfaceaunéleve plus costaud quiluidérobetoutessesballes.

Village d’enfants Pestalozzi

Lasemaine a été préparée et concrétisée avec des
collaboratrices et collaborateurs pédagogiques de la
fondation Village d’enfants Pestalozzi, organisation

d‘aide & 'enfance active a l'écheloninternational. Des
spécialistes de la participation et des droits de l'enfant

ont ainsianimé plusieurs ateliers. Le «Radiobus », un bus
aménagé en studio radiophonique a également permis

aux enfants deréaliser leurs propres émissions tout au long
de lasemaine. Anoter que la fondation organise égale-
ment des cours et des animations en lien avec l'éducation
alapaix, le dialogue interculturel, la participation et

les droits de 'enfant, soit au village d’enfants a Trogen (AR),
soit surdemande dans les écoles de toute la Suisse.
www.pestalozzi.ch
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«C’estdégodtant!», dit-ilenreniflant.
«C’estjuste un jeu», rétorque un autre
pourle consoler.

Négocier pour plus d’équité
Damian regroupe les enfants et leur de-
mande de s’exprimer sur ce qu’ils ont
pensé dujeu.Beaucoupontressentide
Uinjustice ou ont souffert de la brutalité
decertains, maistousdénoncentlechaos
d’unjeusansrégles. animateur saisit
Uopportunité pourinterroger les enfants
sur l'utilité d"établir des régles. «Sans
elles, chacunfaitce qu'ilveut et ce sont
toujours les plus forts qui gagnent », re-
leve une fille. Au fil des discussions, les
enfants comprennentlanécessité - dans
unjeu, mais égalementdanslaviedetous
lesjours - de créerdes conditions équi-
tables pour tous. Ils réalisent que les
droits de 'enfant ont été formulés dans
lebutdecréercesconditionsetdeles
protéger. Durant(’étape suivante, lesen-
fants formulent donc des regles en-
semble. Chacun peut faire des proposi-
tions qui seront soumises au vote. «Ne
prendre qu’une seule balle alafois», «Ne
pas bousculer, pousser nifrapper» et
«Former des groupes plus équilibrés en
fonctiondel’age»sontlestroisconsignes
retenues. Lejeu estalorsrejoué. De nou-
velles difficultés apparaissent. Il va fal-
loir renégocier...

Amidi, lesenfants quittentlasalle, riches
d’une expérience nouvelle. «En réalisant
cetexercice, nouscherchons ales sen-
sibiliseral'importance desdroitsdel'en-
fant, quiconstituentenfait les«reglesdu
jeu»fixantla maniere dont la societé doit
traiterles enfants» commente Damian
Egli. Ici, ila surtout été question du droit
a'égalité et du droit a ne pas subir de
violence. Lors de la négociation, le droit
alaparticipationaété exercé. «llest pri-
mordial que les enfants connaissentleurs
droits, de maniére a ce qu'ils puissent les
revendiquer pour eux-mémes comme pour
lesautres.»

Un théme proche des éléves

Pourquoi organiser une semaine sur les
droits de l'enfant? «Nous avions proposé
différents themes», explique Sara Lunca.
«Aufinal, lacommission des enseignants
s’est décidée pour les droits de Uenfant,
parcequecesujetaunlienétroitavecla
vie quotidienne des éléves, notamment

sil'on pense a la problématique du har-
celement.» Cing enseignant-e-s de dif-
ferents degrés ontdonc planifié la se-
maine, tandis que le corps enseignant au
complet a ceuvré a saréalisation. Pres de
330 éleves des cycles 1 et 2 ont, par
groupes d'ages mélangés, suivi des ate-
liersconsacrés a différents aspectsde
lathématique.Une priorité a été mise sur
'apprentissage centré sur le jeu et la dé-
couverte. Les enfants ont pu choisir parmi
un large éventail de possibilités telles
«Etre différent», «Solidarité et vivre en-
semble», «Vivre avec un handicap»ou
«Pourquoiles droits de 'enfant ?».

Saraluncadresseunbilanpositifdecette
semaine ou les enfants se sont familiari-
sésdefacontrésconcréteaveclesdroits
de U'enfant, pas seulement sur le plan
théorique, mais envivant des moments
qu’ilsn'oublieront pas. «Je suis convain-
cuequecequ’ilsontvécuauraunimpact
surleurcomportementdanslavie detous
les jours et sur leur attitude lesuns en-
vers les autres.»

Points forts EDD

Lasemainedu projetaentierement été
congue selonle principe pédagogique
de l'apprentissage par exploration.

Dans les nombreux ateliers, les éleves
ont expérimenté de maniére concréte
etludique le sensdes valeurstellesla
solidarité, l'équité et lanon-discrimina-
tion.

Ilsontapprisaconnaitre leursdroits et a
se sentir responsables envers eux-
mémes, envers leur groupe, mais aussi
envers 'ensemble des autres.
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Ressource pédagogique
Fiches Droits de l'enfant 2019 | L'enfant est un citoyen!

DEPART | Ancl 1

EditeurInstitut des droits de U'enfant IDE | Année 2019
Format PDF

Niveau Cycleslet2
https://catalogue.education21.ch/fr

Lenfant est un membre actif de la société, ilest acteur de son
existence etaledroitde se prononcersurce quile concerne.
La participation de chaque enfant a lavie de sa famille, de son
école et de sacommunauté est une composante essentielle
de sa citoyenneté. D’ou le choix du théme de la citoyenneté
participative pourcélébrerlaJournéeinternationale des droits
de l'enfant du 20 novembre 2019 et le 30°™ anniversaire de la
Conventionrelative aux droits de l'enfant.

Avec lesFichesDroitsde l'enfant 2019, les éléves expérimentent
la citoyenneté participative en prenant pleinement parta un
processus de déecision et en envisageant un projet collectif.
Lesactivités, d'une durée de deux a trois périodes, s'inscrivent
dansune démarche EDD et soutiennent notamment la pensée
créatrice, laresponsabilité et, bien sdr, la participation.

Les fiches ont été élaborées par Institut international des
Droitsde'enfantencollaborationavec éducation21.Pourcom-
mencer, cap sur la découverte des droits de 'enfant avec un
plateau de jeu combinant un parcours de l'cie, des échelles
et des serpents. Cette activité est suivie, pour les éleves du
cycle 2, parunjeu de positionnement sur la participation ci-
toyenne a partir d’exemples du quotidien.

Tandis que les éléves du cycle 1 s’inspirent d’'une petite his-
toire pour se prononcer sur de possibles aménagements dans
lasalle de classe, les éleves du cycle 2 vont examiner leur en-
vironnement direct et faire des propositions pour améliorer
diverses situations a l'école ou dans la classe. Les éléves qui
onttesté cesactivitésavant'été se sont montrés inventifs,
impliqués et motivés par ce défi. Dés lors, nous encourageons
lesenseignant-e-s alessoutenirdans ce processus et afaire
ensorte que le projet soitrealisé.

Exemple de pratiques
Philosopher avec les enfants

Les lapins ont-ils des cauchemars? Quelle est la durée de l'éter-
nité?Voicile genre de questionsauxquellesles élevesdeDiesl-
dorfréfléchissent quandils philosophentavecleurenseignante.
Philosopheraveclesenfantsestune attitude pedagogique qui
prend au sérieux et encourage les questionnements des éleves.
Elle lesincite aformulerdesréflexions, a lesjustifier, a écouter
etrespecterle point de vue des autres. Les éleves exercent
leurestime d’eux-mémes, reconnaissent lavaleur desréflexions
personnelles, expérimentent lacommunication non-violente
etl'espritcritique face a eux-mémes et auxautres. Une concré-
tisation de la démocratie quiencourage U'EDD.

Pour la classe | Type Méthode pédagogique | Niveau 1-9H| Ecole Gesamtschule
Erlen, Dielsdorf, ZH
www.education21.ch/fr/pratiques-EDD

Ressource pédagogique
Méme les mangues ont des papiers

Auteur-e-s Yves Pinguilly, Aurélia
Fronty

Edition Rue du Monde

Année 2010

Format Livre, PDF

Niveau Cycles 1 et 2
https://catalogue.education2l.ch/fr

Méme
les mangues

onl des papiers

Momo etKhadyréventd’allerde 'autre c6té dumonde, laolles
meres parviennent plus facilementanourrir leurs enfants. Mais
commentfaire sansargentnipapiers?lls se décident pourtant
un jour a quitter leur village d’Afrique, cachés parmi les man-
gues.

Ce conteillustré traite de la migration et des réfugiés de ma-
niére poétique, tout en 'abordant avec beaucoup de réalisme
etenyapportantunetouche de suspens. 'aspirationaunmonde
meilleur, la peur et 'incompréhension face aux agissements
des humains et finalement la force de l'amitié y sont intelli-
gemment mis en évidence. Une fiche pédagogique élaborée
par éducation2l peut étre teléchargée pour faciliter son ex-
ploitationenclasse
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Ressource pédagogique
Lenfance enroute

Production éducation21

Année 2014

Format DVD/V0D avec du matériel pédagogique
Durée env. 87 minutes

Langues/Sous-titres D/F/I, en partie s.-t.
Niveau Cycles 1 a 3, postobligatoire
www.education21.ch/fr/films

Kinder

Cette sélection de sept films offre un apercu des conditions
devied’enfantset dejeunes dans d’autres pays. Les situa-
tions présentées, entre similitudes et différences, posentle
constat que certains droits fondamentaux ne sont pas ouinsuf-
fisamment garantis, en particulier le droit & 'éducation et a
la formation ainsi que le droit a l’égalité de traitement entre
fillesetgargons. Les éléves sont ainsisensibilisés al'impor-
tance desdroitsde 'enfant.La possibilité qu'ilsontde s’iden-
tifier a des enfants du méme &ge favorise 'empathie et lacom-
préhension. Cela leur permet également de développer leur
aptitude a défendre leurs droits et ceux des autres enfants.
Chaque film est accompagné de suggestions didactiques a
télécharger.

Ressource pédagogique
Apprendre a connaitre les droits de U'enfant

Auteurs Rolf Gollob, Peter Krapf
Editeur Conseilde l'Europe

4 Année 2009

Format Livre
NiveauCycleslet2

| https://catalogue.education2l.ch/fr

Cetouvrage - quipeut étre téléchargeé - fait partie de la col-
lection «Apprendre et vivre la démocratie », série de six ou-
vrages surles thémes de l"éducation a la citoyenneté démo-
cratique et auxdroits humains édités parle Conseil de l'Europe.
Son objectif estd’amener les enfants & connaitre leurs droits,
alesapprécieret alesutiliser, autantdans le cadre de 'éta-
blissement scolaire que dans leur vie quotidienne. Les neuf
modules proposés sont composés de quatre legons chacun,
ainsique d’informations détaillées. Ils ont pour but d’encou-
ragerlesenseignant-e-sareleverle défid’instaurerenclasse
unenvironnementrégiparl'espritdeladémocratieetdesdroits
humains.

Ressource pédagogique
Les enfants connaissent
leurs droits

Ressource pédagogique
Les droits de 'enfant au
quotidien

Les droits de I'enfant
au quotidien

LES
ENFANTS
CONNAISSENT
LEURS
e

s enfants

Ressource pédagogique DOSSierS

Relier les droits et les Jé "

devoirs thematiques
en ligne
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Vous trouverez d'autres
ressources pedagogiques,
exemples de pratiques
etactivitésd’intervenants
externesenlienavec
cetheme - etdenombreux
autres - sur le site
d’éducation2l.

de5a14ans

R deboeck

Auteure Annelies Minch-Bacher
Editeur Lobby suisse de l'enfant
Année 2017 | Format Brochure
Niveau Cycle 2

Résultat d’un projet scolaire,
labrochureillustre les droits
de U'enfant a l'aide de leurs
mots etimages. Elle propose
des conseils auxenfants
etadultes pourfavoriser leur
application quotidienne.

Auteur Michael Andres

Editeur Alliance Sud | Année 2010
Format Brochure | Prix CHF 25.00
Niveau Cycle 2

Brochure donnantuneintro-
ductionetunbrefapergude
['histoire des droitsde l'enfant,
accompagnée de fiches

de travail et de propositions
d’action s’adressant direc-
tement auxenfants.

Plus d’informations sur ces ressources https://catalogue.education21.ch/fr

Auteure Claudine Leleux
Editeur de Boeck | Année 2015
Format Livre

Niveau Cycle 2

L'objectif de cet ouvrage est
de permettre aux enfants
de connaitre leurs droits et
devoirs mais ausside
réfléchiraleursvaleurset
de devenirdescitoyens
actifs.

Vousy trouverez égale-
ment desinformations sur
la pertinence du theme,
sesliensavec 'EDD et des
pistes pour une mise en
ceuvre concrete enclasse.

www.education21.ch/fr/dossiers-
thematiques



